20 de JUNIO de 2026
Club Maritimo
VARADERO

de GRAN CANARIA

SELVA AVENTURA

ITINERARIO: Desde el casco del pueblo de Firgas, (495 msnm), bajaremos hasta el antiguo Balneario de Azuaje, (269 msnm), para
recorrer la Reserva Natural Especial del Barranco de Azuaje y el barranco de Guadalupe para salir al barrio de San Antén y volver a Firgas por
Las Huertecillas.

El Balneario de Azuaje, lugar también llamado Fuente Santa, fue construido en 1880 y estuvo en uso hasta finales de 1939; Todavia da agua
el manantial de agua ferruginosa que dio fama a esta instalacion. Desde este punto ascenderemos por cauce del barranco pasando por zonas
de riachuelos, cascadas y charcas entre una exuberante y espesa vegetacion, fiel reflejo de lo que fue en su dia la Selva de Doramas.

KILOMETROS: 10 Aprox. DURACION: 5 horas. DESNIVEL SUBIDA: 466 metros DESNIVEL BAJADA: 466 metros

ESTADO DEL SENDERO: En general bueno con algunos pasos de trepada y vadeo de charcos.

ERFIL DEL RECORRIDO: Recorrido de moderado desnivel y longitud por sendero y parte de trochas con pasos de alguna ligera dificultad. Es una actividad
de montaina, NO INSCRIBIRSE de sufrir patologias, lesiones o estados psicofisicos que pudieran agravarse durante la ruta o estar bajo medicaciéon
cuyos efectos puedan causar trastornos de gravedad.

RESISTENCIA / DIFICULTAD PARA INICIADOS: Baja (2de 1:5) RESISTENCIA / DIFICULTAD PARA PRINCIPIANTES: Media (3 de 1:5)

SALIDA / LLEGADA: Desde las instalaciones del Club Varadero a las 07:30, SE RUEGA PUNTUALIDAD, con regreso previsto a este mismo sitio a las
18:00 horas. En guagua desde el Club, con parada en ARUCAS para desayunar.

CUOTA DE LA ACTIVIDAD:Socios: 10 euros - No socios: 15 euros (Sera por cuenta de la organizacion el transporte y el seguro).
INSCRIPCIONES: En la secretaria del Club hasta el miércoles 17 de junio.

PARTICIPACION: 30 plazas. Se insiste en la necesidad de notificar las anulaciones dentro del plazo de inscripcidon para que la plaza vacante
pueda ser ocupada por otra persona.

RECOMENDACIONES PARA LA ACTIVIDAD: Ropa cémoda, sombrero, gorro, pafiuelo o lo que sea para la cabeza, chubasquero y ropa de
abrigo “porsiaca”, y, si puede ser, bastones o garrote. Cremas protectoras y gafas de sol, mudas de calcetines. Agua, frutos secos, galletas,
chocolate.

EQUIPO OBLIGATORIO: jcalzado técnico de senderismo y bastones!, Parte del sendero es algo resbaladizo.

Para atravesar el canaveral es muy conveniente llevar pantalones largos, gafas protectoras, gorro y camisa de manga larga o
chaquetilla

También es conveniente llevar una muda de ropa y calzado por si alguno se mete en un charco para cambiarse en el restaurante.

Esta concertado un menu, (25 euros) en el restaurante “CA CONCHI”, dejando la posibilidad de quienes deseen comer por libre asi lo hagan.
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